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" Ndo ha mal que o ser humano nao tenha produzido e nem bem que ele
ndao tenha planejado. Somos a gota e o oceano de tudo que construimos.
Somos o ar que poluimos e o alimento que consumimos, somos o espelho
e a imagem refletida do planeta, e o que vemos? Ou como queremos ver?
Somos a guerra e somos a paz, somos todos, somos alguns, somos nds,
somos eu, somos vocé, somos nada. Quando resistimos somos a
mudanca, quando educacao somos a esperanca, quando alunos somos
sedentos, quando professores somos doadores de sonhos, quando
acreditamos somos realidade, quando futuro somos uma possibilidade,
quando egoistas somos adversarios, Mas, quando humanos somos
planetarios."

Aluna: Flora Gomes de Oliveira da Silva
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Quando o acabamos a formacdo basica
e decidimos prosseguir no processo de
aprendizagem tudo parece espetacular.
Decidir uma profissdao pode ser um
caminho cheio de obstaculos por conta
das influéncias familiares, as pressoes
sociais, os apelos das midias, as
tendéncias do mercado. No entanto, o
gue temos a certeza é que essa escolha
requerera um aprendizado constante,
caso esse futuro profissional deseje se
manter ativo e atual em sua profissao.

Com a docéncia nao é diferente, o
processo inicial de aprendizagem nao
garante a esse futuro professor todas as
ferramentas para sua atuacdo pratica. A
experiéncia que adquirimos no chao da
escola diverge do que nos foi ensinado
nas academias. Da realidade ao que
aprendemos ha um caminho cheio de
incertezas, duvidas e expectativas.
Como transformar todo conhecimento
em pratica? Como transformar praticas
em conhecimento? Como fazer os
modulos aos quais dividimos as
disciplinas em processo de
aprendizagem para mudanca real da
conduta dos nossos alunos?

Eis as perguntas que me angustiavam
durante minha formagao.

Olhando para a formacao docente
ndo €& incomum encontrar lacunas
no nosso curriculo, muitas destas
como o0s estagios supervisionados
gue nem sempre sao acompanhados
pelos docentes.
Iniciamos o]
estagio e percebemos que a
teoria é distante da pratica. Outra
lacuna que percebemos esta nas

processo de

questoes interdisciplinares e
transdisciplinares  que  estao
nos documentos oficiais e que
nao sdo praticadas e
ha sempre inumeros
motivos que 0s
justifiquem.

No entanto, algumas dessas
lacunas podemos minimizar

com atuagOes simples que podem ser
adotadas por alguns docentes.

Nesse caderno, vamos apresentar
alguns resultados de uma oficina
realizada no WorkShop de Educacao
Ambiental realizado na Universidade
Federal do Rio de Janeiro, essa
oficina teve como escopo a reflexao
da acdo docente quimico, também
pretendemos abordar a Educacao
Ambiental ( EA) e comoela é



trabalhada durante a formacgao do

docente em quimica.

No desenvolver da dissertacao, que
gerou como produto essa oficina e a
construcao desse caderno didatico, a
EA ofertada durante o processo de
formacdo de trés universidades
publicas do Estado do Rio de
Janeiro encontramos  algumas
dessas lacunas que abordaremos.

Por isso  trazemos  algumas
reflexoes. Comegamos  por
resgatar o didlogo Educacao,

falaremos do undividuo como um
ser planetario dialogando e
problematizando as questdes
ambientais de forma reflexiva,
uma vez que a docencia é um
processo dialégico. A oficina
resgata justamente esse dialogo
contextualizado que transforma a
disciplina quimica em um meio de
reflexao a partir do tema gerador
que elencarmos. Dentro das
tematicas quimicas construimos
com os alunos uma visao holistica
de mundo e construimos, tijolo a
tijolo, uma educacao Ambiental
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Uma abertura com a
apresentacao da mediadora e do
tema. Trouxemos um video
curto para abertura e a partir
dele explicamos a proposta da
oficina.

Desenvolvemos uma dinamica e
durante todo processo da oficina
estimulamos a participacao do
publico. Levantando alguns
questionamentos a partir dos
objetos utilizados na dindmica.

O conteltdo quimico foi
abordado e explicado trazendo
informacao e aprendizagem para
0S licenciandos. @)
multiculturalismos e a
transversalidade do assunto
introduzido fez com que
percebessemos aspectos
culturais, sociais e ambientais a
parti do tema gerador da oficina.

critica movimentando a construcao
do conhecimento curricular para
fora de sua tradicionalidade.

Vocé docente ou aluno do curso
de Licenciatura podera construir
sua propria oficina a partir dos
exemplos que trouxemos nesse
trabalho. Sugerimos que se
trabalhe temas comuns que fagam
parte do dia a dia dos alunos.

E na proposta que vocé venha
desenvolver esteja o principio da
simplicidade, apesar de o publico
alvo definido para nossa oficina
tenha sido os alunos do curso de
licenciatura ela pode ser adaptada
para uma turma do ensino basico.
A ofina que apresentamos teve:

Trazemos a reflexdo para a tematica fugindo do
comum, pois apresentamos outra significacao para o
tema plastico dentro da quimica abordando sua
toxicidade pelo viés sécioambiental.
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O Estudo da aplicabilidade da Educacgao
Ambiental durante o processo de
formacao docente é um tema de grande
importancia para a construgdao do
docente quimico, pois a partir dela o
professor pode empregar metodologias
de estudos que se desviam da
massificacdo de informagao e do
acumulo de conteudo sem significacao.
A Educacdo Ambiental é um dos
caminhos de inovacdao da aprendizagem
significativa e a sua aplicabilidade como
ferramenta educativa faz com que o

aluno possa elaborar processos
reflexivos em sua formacao cidada.

Os documentos oficiais como os
Programas Curriculares Nacionais

( PCNs) apresentam alguns pilares como
a educagao e o ensino reflexivo critico
em nosso curriculo da educacgdo basica.
Nesses documentos encontramos
caminhos que orientam a produgao de
um conhecimento efetivo e
significativo e nao somente
propedéutico, com a busca de
contextualizacao e interdisciplinaridade
para um objetivo amplo do processo da
apendizagem permanente
(BRASIL,2001). Apdés o estudo

desses documentos e com esse
olhar de que o ensino deve proporcionar
ao educando

Um conhecimento efetivo e significativo,

pesquisamos adisposicao do ensino
em convergéncia coma EA-critica, uma
dentre varias correntes que adjetivaa
Educacdao Ambiental, mas que para nds éa
que entendemos como um diferencial
emancipador do homem em  suas
concepcbes  planetarias. As  trés
Instituicbes de Ensino Superior do
Municipio do Rio de Janeiro nas quais
comegamos nossa pesquisa foram UERJ,
UFRJ e 1IFRJ. Nestas,comegcamos por
apreciar se ha um contexto ambiental na
formacao do docente em quimica e como
esse processo influenciou/influencia na
pratica desses profissionais.



No decorrer da pesquisa, identificamos que a EA tem um lugar reconhecido no
processo de formacdao, porém as barreiras que envolvem sua transversalidade
nas disciplinas que compde a grade de disciplinar do curso de Licenciatura em
Quimica sdo vencidas apenas quando poucos docentes que atuam nessas
instituicoes assumem para si a responsabilidade de um aprendizado reflexivo e
contemporaneo.

As estratégias de fazer a transversalidade entre a EA e as disciplinas da quimica
ndo é simples, mas é possivel quando entendemos que Educacao Ambiental nado
se limita em falar da natureza, mas de tudo que é natural, social, politico e
econdmico de forma reflexiva, analitica e critica, por isso propusemos uma oficina
de Educacdao Ambiental como forma de demonstrar essa possibilidade.

A EA é um ensino abrangente das relacdes interpessoais, sociais, comunitario,
uma reflexdo sobre o mundo e sua permanéncia nele. Acreditamos que o professor
€ 0 agente das transformacodes curriculares e que essa transformagao comeca com
a reflexao de sua pratica.

Deste modo, convidamos vocé leitor para refletir conosco sobre nossa formacao inicial.
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Segundo a Constituicao Federal de 88 em seu
artigo 205, a educacdo é um direito. Para
Paulo Freire, € o caminho de libertagdo dos
oprimidos. Para o mercado capitalista, é a
formagao do capital humano para garantia da
sua empregabilidade e Para alguns
educadores ela engloba processos de ensinar
e aprender.

A Educacdo para as escolas publicas é
um desafio, uma perplexidade; para as
escolas privadas, uma gestao lucrativa.
Para o governo, ainda estamos
tentando entender o que seja, talvez
uma ameaca. Para o rico, a educacao é ," Y
uma opcdo; para o pobre, é uma forma

de resisténcia. Mas, para o professor, a M

educacado é a esséncia de algo capaz de
transformagdes radicais da conduta
humana da qual ainda acreditamos
valer a pena. Sao varias as
adjetivacdoes para a palavra educacao:
formal, informal, popular, de elite,
publica, privada etc. Mas, é impossivel
pensar a educacao formal sem um
professor, como também é estranho
pensar um professor sem uma escola.
E incomum pensar a educacdo sem
ensino de algo ou sem a aprendizagem
de algum conhecimento, seja ele
formal ou informal.

Ao olharmos a histéria da educacao
formal, entendemos que ela sempre foi
e ainda é para poucos, ao longo dos
séculos.




A natureza ao longo dos séculos ja foi
concebida de diversas formas,
dissociada ou associada ao ser humano.
A espécie humana pode ser ora vista
como a grande dominadora da natureza,
ora como refém e a natureza a favor do
ser humano ou o ser humano contra a
natureza, sao formas de relagao espécie
humana-natureza propagadas e mesmo
ensinadas, de modo dividido,
dicotomizado, polarizado.

Ao longo da histdria,o ser humano tem
se relacionado com a natureza de modo
exploratorio. A dependéncia da
natureza e de tudo que ela poderia
oferecer como garantia de vida ao ser
humano foi no decorrer dos séculos
dando espaco a um conceito de
exploracao capitalista da natureza, a
natureza como objeto lucrativo e
“facilmente”modificada pela sua
vontade. A relacao primitiva do ser
humano de coletar o que a natureza lhe
oferecia ( vida nOmade) com o tempo foi
sendo modificada uma vez que passa a
coletar o que se plantou no processo de
construcao social definido por
Goncalves ( 1998,p. 26- 27)(vida
sedentaria). A evolucdao tecnoldgica,
como o dominio das técnicas de
irrigacao e plantio que proporcionou a

Fixacdo em territdrios e sua
“domesticacao” ao longo da historia
levou ao pensamento do ser humano
como o dominador da natureza. A
natureza, entao, passa a ser objeto de
transformacao e nessa visao
antropocéntrica tudo se relativiza ou se
justifica. Mas, apesar de tudo,0 ser
humano ainda ndo consegue ser
independente da natureza e dos
recursos naturais; o0s seus avangos
tecnoldgicos, a industrializacdo e todas
as conquistas cientificas ainda nao lhe
permitiram recriar as fontes naturais do
planeta e a cada dia, a consciéncia da
necessidade da natureza como garantia
de vida do planeta e do ser humano tem
sido discutido nas escolas e nas
universidades.

O homem quer queira quer
nao, depende da existéncia
de uma natureza rica,
complexa e
equilibrada em torno de si.
Ainda que ele se mantenha
isolado em prédios de
apartamentos, os ecossistemas
naturais continuam
constituindo oseu meio
ambiente.

A morte desses ecossistemas
representara a morte do
planeta.

(BRANCO, 1997, p.22)



A reflexao sobre a educagao nao pode
se fazer sem refletirmos sobre o
préoprio homem, por isso, & preciso
fazer um estudo filosofico-
antropoldgico. Comecemos por pensar
sobre nos mesmos e tratemos de
encontrar, na natureza do ser humano,
algo que possa constituir o nucleo
fundamental no qual se sustente o
processo de educacao. (FREIRE, 1979,
p.30)

A educacao foi criada para o ser humano
e a partir dele e por isso nao pode ser
dele dissociada. E a partir dos processos
que ela envolve foram definidas as
regras paraa existéncia do ser humano
no planeta. Segundo Freire, o Homem se
educa a si mesmo, através da
construgao do conhecimento que lhe é
significativo, pois é um ser inacabado,
se assim nao fosse nao haveria a
educacdo e nessa viagem filosofica a
educacdo é a resposta, hoje talvez ela
melhor se enquadraria em um ato de
resisténcia, “aeducacgao, portanto,
implica uma busca realizada por um
sujeito que é o humano.

O se humano deve ser sujeito de sua
prépria educacdao. N3o pode ser objeto
dela. Por isso ninguém educa ninguém” (
Ibidem, p. 33). Assim entendemos a
educacdgo como algo continuo e
permanente, que embora particular se
traduz no coletivo e faz parte das
reflexdes de mundo dentro da sociedade
a qual esteja enquadrada.

A palavra educacao nao se dissocia da
palavra escola. Veremos ambas
inseridas no mesmo contexto de
construcao de conhecimento,
aprendizagem, apreensdo de conteudo,
formacao de significados, formacgao
para cidadania. Entao, podemos inferir
ser a escola o local para iniciarmos as
discussoes sobre a Educacao Ambiental.

Pensar a EA a partir da escola é plantar
uma semente que adubada
corretamente com o0s nutrientes da
reflexao, da critica, do pensamento
emancipador, ao germinar e ganhar
forma proporcionara a sociedade
transformacdes de posturas e atitudes
para nossa permanéncia no mundo de
maneira harmonica.



0INDIVIDUO
COMO UM SER
PLANETARI0

O meio ambiente é um sistema
que envolve a natureza e tudo que
dela faz parte: ser humano, as
plantas, os animais e suas diversas
espécies. User humano integra a
natureza, porém, nem sempre é
compreendida dessa forma e por muito
tempo, o ser humano ndo se viu como
parte da natureza, mas como seu
dominador.

Podemos encontrar durante
todo processo histérico
autores que enxergavam a
relacao entre a natureza e o ser
humano de forma diversa. Kant

(1999), por exemplo,
pressupunha uma dualidade
entre a natureza, e a
subdividia em natureza

interior, que se relacionava ao
sentimento humano, paixdes -
sensacdes, e a natureza
externa que compreendia o
ambiente social, fisico no qual
0s seres humanos viviam uma
natureza criada por Deus (a
natureza exterior). Ja& para
Francis Bacon (1979), a
natureza era algo separado da
sociedade
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Humana; para ele, o homem
exercia o dominio sobre a

natureza através das
transformacdes que a ela
imputava de forma

mecanica. A natureza ja foi
pensada como algo divino e
que seu dominio levaria o se
humano a se harmonizar com
Deus. Para Adam Smith, o
conceito de natureza é um
“produto social”. Ja para Karl
Max a natureza ndo pode ser
concebida como algo
exterior a sociedade, uma
vez que ela é dialética e
independente da vontade
humana.



A educagao em seu papel de propulsora da transformacao social, caminho pelo qual o
ser humano reflete suas acdes e é conduzido a uma mudanca comportamental que o
eleva ao pensamento critico de suas acdes, na reflexao do seu papel no mundo e na
sua emancipacdao como cidadao, é a educacdo para além do conhecimento ensinado
nos livros ou nos palacios do saber, é a educacdao que chamaremos ambiental em seu
sentido amplo, a educacao construida e ampliada ao longo do processo educativo do
aluno que converge a natureza e o ser humano e seus objetivos naturais, a manutengao
do direito avida. A uma vida menos plastica e mais natural.



A EDUCACAO
AMBIENTAL

O termo Educacao Ambiental
critica, ou simplesmente
Educacgdo, é cunhada em nds por
seu valor reflexivo e pela
importancia que damos a nossa
profissdo como um dos caminhos
de resisténcia e direito social. Mas,
seguindo a adjetivacdo a qual damos a
essa educacado, ela é uma alternativa de
coesao entre o ser humano e a
natureza.

critica
nascente a
necessidade de refletir o social e

A Educagdo Ambiental
tem em sua

o ambiental, o politico e o
econémico, o queé do que
pretende ser, o ético e comum.
Sdo varias as definicbes e
predicagbes que encontramos
para definir a EA- Critica, mas a
que melhor nos adaptamos é ela
como um ato politico no qual
militamos para transformacgdes
social e ambiental do ser humano,
em especial aos que passam pela
nossa histéria na qualidadede
aluno. Entdo, as teorias de que o
excesso de exploracao do
ambiente é uma garantia de
sobrevida,

IVYNOISSIJ0dd

oLlnaodd

=
m
oz
co
mie
-
&

pois houve um aumento
populacional no decorrer dos
anos, ou os discursos sobre a
preservacao das espécies
animais e vegetais que Ihe
confere o) carater
conservacionista muito

préximo a biologia, por excluir
algumas vezes, a discussao dos
problemas sociais e politicos
que provocaram o}
desaparecimento dessas
espécies, ndo é suficiente para
nos, para o Nosso
posicionamento critico, embora
ndo excluimos a importancia
dessa discusséo, nos
simplesmente acreditamos que
a EA vai além do
preservacionismo.



Assim como Reigota partilhamos pensamento
de uma EA como um ato politico quando:

« Afirmamos que o que deve ser
considerado prioritariamente na EA é
a andlise das relacées politicas,
econdmicas, sociais e culturais entre
a humanidade e a natureza e as
relacéoes entre os seres humanos,
visando a superacdo dos mecanismos
de controle e de domina¢do que
impedem a participacdo | ivre,
consciente e democrdtica detodos.
(2017,p.7).

A EA deve ser considerada um ato de
cidadania. E ainda sendo esta que
“reivindica e prepara o cidadao para
exigir e construir uma sociedade com
justica social, cidadania, autogestao e
ética” (Ibidem p.8).

A EA que ao longo de todo nosso
caminhar académico e das pesquisas
cientificas que desenvolvemos sobre
educacao, e da qual queremos falar
desde o principio nestas linhas é a
educacao do “por que” fazer e do
“ como” fazer, aeducacao questionadora
da qual Freire nos apresentou em suas
obras. Uma EA que ressignifique o aluno
e oprofessor.

Uma EA que ndo esta limitada aos
modulos nos quais dividimos e
subdividimos a disciplina quimica

porque ela cabe em todos os modulos, por
ndao se tratar de uma ciéncia, mas de uma
interdisciplinaridade, que se expressa nas
diversas matrizes curriculares dos curso

de Licenciatura em quimica e seus
programas.

Uma EA que podemos verbaliza- la como
um processo, pois € uma acao educativa, e
pode como tal ser representada por um
sistema de ensino-aprendizagem, sendo
esta um processo de internalizacao e
codificagao do conhecimento adquirido e
construido durante o processo de
formacao inicial docente.

Uma EA como conduta por ser esta um
somatdério de conhecimentos, habitos,
comportamentos e sentimentos que ao
longo do processo de aprendizagem é
incorporada ao individuo de modo que
este desenvolva em si formas e atitudes
ambientais que se expressem em sua
pratica pedagdégica. Uma EA que muito
além de suas correntes ou adjetivagdes é
uma educacao para a vida, uma escolha,
um caminho ou simplesmente um legado.
Portanto, cabe na quimica, na biologia, na
arte, nas ciéncias exatas, ela cabe na
escola, nas universidades, nos
curriculosdas licenciaturas. Enfim, ela é
importante para a formagao do professor,
para sua pratica, para sua consciéncia de classe e
seu desenvolvimento como docente.



Formacao Docente em Quimica

A formacdo do docente quimico teve em
seu inicio muitas barreiras pedagodgicas.
Ndo se sabia se o que realmente se
desejava formar: se era um quimico que
atuasse como professor ou um
professor que também era quimico. A
carreira de professor de quimica surgiu
para suprir a demanda das industrias
por profissionais técnicos que fossem
capazes de executar comandos e
operacdes de formaeficiente.

A educacao Ambiental

Questionadora das certezas absolutas e
dogmadticas; é criativa , pois busca
desenvolver metodologias e tematicas
que possibilitem descobertas e
vivéncias, é inovadora quando relaciona
conteudos e as temadticas ambientais
com a vida cotidiana e estimula o
didlogo de conhecimentos cientificos ,

éticos epopulares)

artisticas ; e

E diferentes manifestacoes
critica muito critica em relacdo aos

discursos edspraticas que desconsideram
a capacidade de discernimento e de
intervencdo das pessoas e dos grupos
independentes e distantes dos dogmas
politicos, religiosos, culturais e sociais e da
faltadeética.(REIGOTA,2017,p.11)

Refletimos sobre esses pontos com a
apresentacao de uma oficina sobre a
toxicidade dos plasticos. Esta oficina foi
construida pensando na discussao de
temas quimicos que teve como tema
gerador os plasticos, no qual se pudesse
ampliar o pensamento sobre 0 nosso
processo de formacdo de licenciados em
quimica. O tema plastico foi escolhido
porque pode ser trabalhado tanto no
ensino basico como no ensino superior,em
diferentes momentos do curriculo
académico e com varios olhares para a
construcdao do pensamentoambiental.

A oficina realizada na UFRJ nos dias 12 dejunho
de 2019 teve a presenca de 18 pessoas, sendol3
alunos do curso de Licenciatura da UFR] e 5
docentes.
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Os materiais poliméricos fazem parte
da vida em sociedade desde a
antiguidade. No entanto, as sinteses
dos materiais poliméricos, por
requerer um processo tecnoldgico de
maior sofisticacdo,sd foram inseridas
no nosso dia a dia a partir da metade
do século XIX. As sinteses dos
materiais poliméricos envolvem
reacbes de quimica organica e ao
longo do tempo foram desenvolvidas
tecnologias que permitiram a produgao
massiva de utensilios fabricados a
partir de materiais poliméricos, que
pelas vantagens econbmicas,
flexibilidade, alta durabilidade e
resisténcia foram substituindo outros
materiais metalicos, de vidro, ceramica
e de madeira.

Atualmente, é impossivel imaginar a
vida sem a utilizacdo dos plasticos.
Eles estao presentes na vida cotidiana,
na construgao civil, nos materiais
hospitalares e farmacos, nas industrias
automobilisticas, nos laboratdrios de
quimica, nas industrias alimenticias,
em utensilios e até em alimentos que
consumimos.




Em funcao da importancia comercial e tecnoldgica dos materiais plasticos, muitas
Instituicoes Universitarias como, por exemplo, a Coppe ( Instituto Alberto Luiz
Coimbra de Pdés-graduacdo e Pesquisa de Engenharia) da UFRJ tém realizado pesquisas
para o desenvolvimento de técnicas e procedimentos que envolvam materiais
plasticos e também ampliando a reflexdo sobre sua importancia  econbdmica,
ambiental e social. Olhando um pouco para as ementas do curso de Licenciatura em
Quimica, do IFRJ], UERJ e UFRJ, por exemplo, a discussao sobre os aspectos sociais e
econOmicos dos plasticos na sociedade podem ser discutidos em diversas disciplinas
como: Quimica geral I ao falar da solubilidade dos plasticos, em ciéncias Ambientais,
onde se pode ser explorar o tema falando da poluicao ambiental causadas pelo acimulo
de plasticos no meio ambiente, em Quimica Orgéanica I,em assuntos relacionados a
funcOes organicas, Quimica Organica I1,ao abordar os mecanismos, e em varias outras
disciplinas do curso, sempre sob uma dptica mais reflexiva e menos elucidativa.

A abordagem dos plasticos como um tema gerador para os conteudos das disciplinas
que compdem a grade curricular dos cursos de Licenciatura em quimica é uma das
maneiras de promover a Educacdao Ambiental. Muitos assuntos e topicos podem ser
extraidos desse temas e as discussdes quimicas sobre o assunto podem se constituir
como uma estratégia de reflexdo de temas ambientais, sociais e politicos permeando
a construcao pedagogica do futuro docente quimico.

Os plasticos, por estarem inseridos nas diversas atividades e praticas humanas e
devido ao crescente uso dos materiais plasticos, constituem uma parcela importante
na producao de residuos sdélidos urbanos, gerando um problema ambiental, social,
econOmico e de saude publica no mundo e podemos levar a reflexdo do assunto para
as diversas areas do curso de Licenciatura em Quimica.



Sob uma analise global, porém superficial, podemos dizer que a industria de plastico
cresceu continuamente nos ultimos 50 anos. A producdao mundial passou de 1, 5
milhdo de toneladasem1950 para 265 milhdes detoneladas em 2010. Em 2018,a
producao mundial de plastico foi de 348 milhdes, sendo a China atualmente a maior
produtora mundial de plastico ( PLASTICS EUROPE, 2011).

A produgao de plasticos no Brasil seguiu o crescimento mundial e na economia
representava,em 2009,um total de 11. 465 empresas com uma geragao de empregos
diretos de aproximadamente 350 mil pessoas, sendo 85% do total de empregos
concentrados nas regides sul e sudeste do pais ( Abiplast, 2009). Com o aumento das
novas tecnologias na producao dos plasticos, seu uso além de contribuir diretamente
para o consumo e a insercao social e econdmica das classes Ce D, visto que o uso
dos plasticos em substituicdo de componentes de alto valor proporciona uma
diminuicao no custo final dos produtos permitindo um maior consumo por classes
menos favorecidas, também é um dos principais residuos sélidos poluentes do
planeta. A acumulacdao dos residuos plasticos no planeta ja atinge todo ecossistema
mundial e € um dos responsaveis pela degradacdao ambiental e extincao de algumas
espécies daflora.

As industrias de embalagens, que correspondem a 39,7% do total de consumo de
materiais plasticos ( PLASTICS EUROPE, 2018) produzem a maior parte de residuos
sdlidos urbanos, pois tudo que elas geram, apds o uso dos produtos nelas contidos,
sao descartadas noambientee apenas uma pequena parte desses lixos € aproveitada para a
reciclagem.



O Perigo téxico dos Plasticos

J& mencionamos que os plasticos sao
usados em diversos materiais do
cotidiano, seja na 4area médica ou
alimenticia.

A grande preocupacao dos pesquisadores
sao os plastificantes utilizados para tornar
o material mais flexivel, e as vezes até
mais transparentes, principalmente o
ftalato de di(2- etilexila)-DEHP, que ao se
misturarem com liquidos podem ser
extraidos total ou parcialmente de modo a
contaminar a solugao que ali esteja. As
bolsas para coleta e armazenamento de
sangue e homocomponentes, bolsas de
colostomia, em equipamentos de
hemodidlises, em cateteres, bolsas para
Solucdes parenterais de Grande Volumes
(SPGV) sdo constituidas de policloreto de
vinila (PVC).

Estes materiais, segundo a resolusdao da Anvisa
(Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria) RDCn°
185 de 22 de outubro de 2001, sao dispositivos
médicos e enquadrados na classificacdo de risco I
I 1. Os policloreto de vinila (PVC) sdao atualmente
0s recipientes mais usados no acondicionamento
das SPGV. Segundo Monteiro:

As interacées entre embalagem e medicamento

podem provocarefeitos adversos a saude
humana, modificacées na disponibilidade do
farmacoalterando os niveis terapéuticos
desejados, além de alterac6es no material da
embalagem.

( MONTEIRO,2005, p. 10 )

Os plastificantes utilizados para melhorar a
qualidade do PVC podem migrar da embalagem
plastica para o produto ao qual esteja em
contato devido a sua estrutura lipossolubilidade.
Segundo Monteiro (2005), * os ftalatos sao migrantes
potenciais e podem ser absorvidos mais facilmente
pelo organismo, podendo produzir efeitos adversos a
salde humana” outras vias de exposicdo humana ao
ftalato de di(2-etilexila) podem ser a ingestdo de
bebidas e alimentos que tenham sido acondicionadas
em embalagens de policloreto de vinila (PVC). ( EPA,
1996; WHO, 1992).

Outra preocupagao com relacdo aos plasticos
€ quanto ao uso do Bisfenol-A, comumente
conhecido como o BPA. Suas moléculas sao
utilizadas como mon6meros para producao de
plastico, policarbonato. Por possuirem como
caracteristicas propriedades que conferem
maior resisténcia , flexibilidade e estabilidade
aos materiais foi/é muito utilizado na
fabricagao



de plasticos policarbonatos, retardantes de
chamas, resinas insaturadas, poliéster-
estireno, epdxi e também como antioxidante
de plasticos (BESERRA ET AL, 2012).

Os BPA" s podem ser encontrados
revestimentos de latas e conservas, frascos de
alimentos para bebés, em adesivos, papeis
para fax, tubulagdes, painéis de carros, CDs,
mamadeiras, embalagens renovaveis de agua,
cerveja e refrigerante ( BILA, DEZOTTI,2007)

f=\ CH:. 0 ] E]'l." _l\", ¢

I ! 7

nm—@—g—{}—q}[wi% a ~f b Y
=8 =i = = B

= Reacgao do Bisfenol A com o Fosgénio, resultando em um
policarbonato aromatico (In: COMIN, 2010, p. 29).

Os policarbonatos de BPA podem ser obtidos
através da policondensacdo do bisfenol Acom o
fosfogénio ou pela transesterificacdao do difenil
carbonato com o bisfenol-A (FERREIRA, 2010).
O policarbonato de bisfenol-A é geralmente
obtido nas reagbes de policondensacao
interfacial entre o bisfenol-A e ofosfogénio.

O BPA é um produto altamente perigoso a
salude humana. Pequenas doses de BPAno
organismo podem provocardiversos efeitos
nocivos no sistema nervoso,no sistema
cardiovascular, além de também esta associado
ao aumento de diabetes, cancer, obesidade,
puberdade precoce.

O bisfenol-A faz parte do grupo de desregulador
enddcrino, suas substancias quimicas podem
causar alteracdo no sistema enddcrino de
humanos e animais ( BESERRA et al.,2012).

Os Microplasticos

Atualmente no cenario cientifico, 0S
pesquisadores estao analisando a toxicidadedos

microplasticos que sao ingeridos ou
inalados involuntariamente pelos individuos.
Com o aumento da poluicdo atmosférica,
milhares de particulas s3ao lancadas na
atmosfera que podem ser inaladas pelas
pessoas e dentre elas os microplasticos.
Segundo a revista Edicacao Ambiental e
tecnologia, quimica para vida,( Environmental
Science &Technology chemistry for life)
publicada em maio de 2017, os microplasticos
podem ser nocivos a saude humana,
principalmente pelo efeito acumulativo no
organismo.

Os microplasticos se inalados ou ingeridos
podem se acumular e exercer toxicidade
localizada por inducdao ouaumento da resposta
imune. “A toxicidade quimica pode ocorrer
devido a lixiviagao localizada de mondmeros
componentes, aditivos endégenos e poluentes
ambientais adsorvidos”.



Oficina

A oficina foi realizada com a intencdo de discutir a relacdo toxicoldgica do plastico
com o meio ambiente, aplicando os conhecimentos quimicos para construcao de um
didlogo reflexivo que repensasse as propostas do curriculo da Licenciatura em
quimica,demonstrando a possibilidade de se trabalhar temas geradores que
problematizemqguimica, meio ambiente e saude,assim como pensar nossa formacao,
discutir nossas dificuldadesedinamicas.

Utilizamos um tema que pudesse conduzir conceitos quimicos técnicos e
problematizadores, que abordasse variados tdpicos do curriculo de quimica tanto na
graduagao quanto no ensino basico. Para isso,criamos um roteiro onde
apresentariamos o tema em varios aspectos e em diferentesconcepgdes. Escolhemos
os polimeros e tragamos um esquema que falassedos:

Plasticos * M “ .
N o 8

Que Plastico

Marcasda T, Saude, sou eu?
humanidade Decomposicia Flora
no plancta z ]

Fauna




Foram abordadosos diferentes aspectos dos plasticos (social, ambiental, politico,
econdmico). Desta forma esquematizamos nossa abordagem naoficina os seguintes
eixos

e Fundamentacao Teodrica

+ Educagdo Ambiental e Quimica Plastico

+ Composicao — Toxicologia

Blocos de Apresentacao
1 ° Parte:
+ Dinamica inicial.

Iniciamos a oficina com uma dindmica.Como o publico envolvia alunos da graduacao e
docentes em quimica, apresentamos diferentes objetos plasticos em uma mesa e
algumas cartas com as formulas desses objetos e a foto desse objeto, algumas
caracteristicas da composicdo, sem, no entanto,nomea-los.

Os participantesforam divididos em 4 grupos e cada grupo discutiuentre si essas
caracteristicas.Apds a discussao,cada grupo apresentou o seu polimeroaos demais
grupos, que deveriam a partir das caracteristicas expostas descobrir a qual objeto
plastico estava relacionado. Ou seja, que plastico era aquele grupo. Esse momento foi
um quebra gelo e uma introducdao ao assunto que iriamos tratar durante a oficina.
Queriamos que os participantes se inteirassem sobre o assunto e por isso, deixamos a
pesquisa bem livre, de modo que, eles poderiam pesquisar na internet, em alguns
livrosquedisponibilizamos,ouemqualqueroutrafontequetivessemacesso.
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2 % Parte:
+ Sensibilizacao do tema.

Apods a dindmica, iniciamos um didlogo de sensibilizagao sobre o tema, apresentando o
tema, toda fundamentagao tedrica escolhida para o assunto e os termos mais
técnicos, alguns artigos, dados graficos e pesquisas para envolvé-los no conhecimento
tedrico do tema (ver em Anexos). Apresentando os avangostecnoldgicos na produgao
do plastico, suas vantagens para avida moderna, todos os beneficios de modo a
pensar: “ serd que é possivel pensar avida moderna sem o uso dosplasticos?”

3 ° Parte:
+ Educacao Ambiental e a Quimica

Nesse momento, tentamos relacionar os assuntos quimicos voltadospara uma reflexao
ambiental.Para isso, usamos os dados ja tratados durante a 2° parte (Anexos)e
apresentamosas desvantagens geradas pelo uso excessivo e o aumento na producao dos
plasticos. Abordamos os danos ambientais provocados pelo descarte irregular dos
plasticos, demonstrando por meio de alguns trechos de videos os muitos efeitos
nocivos e alguns acidentes ambientais provocados pelos excesso de plasticos. Até
esse momento todos relacionavam os maleficios dos plasticos a vida marinha,
principalmente, a natureza de forma particular edicotomica.



Foi entdo que perguntamos: “ E parands,seres humanos, o plastico € uma ameacga
diretaanossa saude?”.

Chegamos, entdo, a 42 parte da oficina
4 ° Parte:
+ Plastico — Composicao — Toxicologia

Nesse momento,apresentamos alguns estudos cientificos que relacionavam o
consumo dos plasticos aos agravos a saude humana. Discutimos esse tema
apresentando os efeitos tdxicos dos plasticos a sautde humana, a composicdao de
alguns plasticos e doencas que estdo relacionadas a estes, como diabetes, obesidade,
autismo, entre outras. E entao abrimos a discussao para pensarmos juntos como
trabalhar esse tema com nossos alunos, seja no ensino bdsico ou na graduagao. A
importancia de relacionarmos os temas quimicos com o cotidiano do aluno e pensar a
natureza de forma homogenia, semdicotomiza- la.

Com uma dinamica que gere emnossos alunosuma perspectiva de mudanca de atitude,
ou uma atitudeconsciente.



-—

El
-

Em momento algum, demonizamos o consumo dos plasticos, mas discutimos como podemos usa- lo
a nosso favor e de forma consciente, trabalhando a filosofia do consumo consciente. Cerca de todos
os plasticos que produzimos até hoje, ainda se encontram no ambiente, e por que ndo percebemos
isso? Pra onde foram esses plasticos?

Ganhamos um tempo para refletirmos sobre o assunto e entendermos a necessidade da
transformagao de pensamentos.

Passamos uma ficha de avaliacdo da oficina ao final, na qual, além da avaliacao pedimos para que
respondessem, agora de forma escrita a duas perguntas principais:

1. Como podemos utilizar o plastico como um tema gerador em nossas aulas de
quimica?

2. Quais sao as dificuldades de inserir no planejamento de futuras aulas uma
contextualizagcdao ambiental? A partir dessas perguntas tentamos inferir se realmente
eles entenderam sobre a dinamica proposta naoficina.



Reflexao Sobre a Oficina

Quando pensamos em uma oficina sobre um tema tdo denso a Unica certeza que temos é que
tudo pode dar certo, se conseguirmos tocar os participantes eeles interagirem, ou tudo pode
virar um mondlogo, o oficineiro fala e a os alunos/participantes sé escutamsem muita
interagao.

Ficamos com a primeira certeza, e com a participacdao de todosconseguimos seguir e construir
um didlogo sobre o tema, tanto para a graduacao quanto para uma futura aplicacdo no ensino
basico. Sobre o primeiro questionamento na ficha deavaliacdo destacamos algumas respostas
apergunta:

“1.Como podemos utilizar o plastico como um tema gerador em nossas aulas de quimica?”

Respostascriativas e ousadas foram apresentadas. O participante 1 disse: ™ Através depalestras, oficinas,

podemos contextualizar o plastico com o meio ambiente, economia. E um possivel tema

para redagao do ENEM, tendo em vista, sua aplicabilidade e crescimento de uso em nossocotidiano”.

Participante 2 disse: " versatilidade para um maior compreensao do aluno para diversos assuntos da
quimica, pois o plastico esta muito presente no dia- a- dia”.

Participante 3 disse: “ Podemos utilizar a toxicidade do plastico para explicar muitas coisas.
A producgao, vantagens e desvantagens e aplicar em diversosassuntos”.

Participante 4 disse: * Experimentos, tornar as aulas mais dinamicas”.

Essas respostas nos levam a crerque, mesmo de forma inicial, ficou entendido que o tema
pode ser aplicado de diversas formas e sob varios pontos na construcdgo de um
conhecimento ambiental, estando relacionado as mais variadas disciplinasdo curriculo de
formacao docente, tanto na quimica, quanto em outros cursos da licenciatura. E que o tema
pode vir a ser utilizado para enriquecer a dinamica da aula, envolvendo osalunos e permitindo
que estes aprendam quimica discutindo temas cotidianos com densidade tedricae técnica.



“ As aulas podem ser mais dinamicas em relacdo ao tema proposto no dia, nao sé
prendendo o aluno a um quadro cheio de coisas para copiar, mas também mostrando
na pratica como as coisas funcionam. Em relacdo ao plastico, as opcdes sao muitas,
podendo avaliar polimeros, toxicidade dos produtos e como é o processo de
producao” (Participanteb)

O tempo que disponibilizamos para discutir sobre nossa formacdao, e como nds
docentes e futuros docentes podemos construir o conhecimento quimico dentro da
sala de aula apoiando-se em um tema e trabalhando sua potencialidade de forma
enriquecedora, apesar de curto,foi bem construtivo, pois nos geram sementes e um
olhar ampliado sobre nossa responsabilidade enquanto educadores. Discutir um
assunto apresentando os conteddos técnicos (composicao, mecanismo, forma
estrutural, nomenclatura, classificacaoetc) e problematizar inserindo uma reflexao
ambiental a esse tema, de forma a construir um conhecimento plural, no qual haja
ampliacdo do pensamento critico do aluno,é uma forma de transformar esse
individuo para asociedade.

Pergunta 2: Quais as dificuldades de inserir no planejamento de futuras aulas uma
contextualizacao ambiental?

Essa pergunta traz consigo o peso da nossa formacgao, bancaria, tradicional,
conservadora ou simplesmente comum. Muitas barreiras levantadas nas respostas
vai ao encontro do processo formativo que tivemos. Participante 6 disse “ Muito tabu
do passado que nao era abordado esse tipo de tema nas salas de aula, sendo um
assunto muito novo e pouco explorado pela licenciatura”. Participante 7 disse " As
escolas estdao cada vez mais voltadas apenas para vestibulares e esquecem de
contextualizar a matéria com o dia a dia do aluno. Esquecem de fugir da
superficialidade, por isso, a quimica é vista como uma matéria " chata”.” Percebemos
que apesar de a maioria entender que uma aula contextualizada € mais receptiva ao
aluno, muitos profissionais ndao sabem como montar suas aulas, porque também nao
receberam aulas assim, na graduacdo ou na educacao bdsica, o formato das aula sao
lineares, de modo geral, passiva com poucas interferéncias do aluno “ dificuldade em
criar uma aula interessante, em dinamicas” (Participante8).



Saimos da graduagao com um conhecimento técnico bom, no entanto, com reais
dificuldades didaticas, muito engessadas no pensamento tradicional e linear de uma
aula. Acreditamos que toda aula pode se tornar interessante. No entanto, inUmeros
fatores contribuem para que ela ndao se torne assim, ou por nunca ter experimentado
uma aula assim na graduacdo, ou por faltas de estimulos, tempo, reconhecimento,
valorizacao etc. Porém, de forma unanime todos entendem a importancia de tornar
sua matéria interessante ao seualuno.

Um assunto pode ser explorado das mais diversas formas e em variados assuntos da
disciplina, para que ocorra uma reagao que torne o processo de aprendizado
aprazivel eambiental.



CONCLUSAO

A oficina teve o intuito de

apresentar um dos inUmeros
temas que podem ser trabalhados
tanto na educagdao basica como na
graduacdo, e a partirdele construir

com o0s alunos momentos de
reflexdo critica acerca do nosso
papelsocial.

Poderiamos  terusado  varias
abordagens diferentes, nas mais
diversas disciplinas do curso de
Licenciatura em quimica,
discutindo o papel social e
inclusivo do plastico, 0s
aspectos quantitativos, entre
outros, e em todos inserindo
discussdGesambientais. Este tema
pode ser abordado

ndo somente no curso de
quimica, mas em outros cursos
de formacao de profissionais da

educacao como nas
licenciaturas em geografia,
histéria, biologia, matematica,

etc.
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Nosso curriculo tem a
flexibilidade do docente que
ministra os temas que o0
compde. Para formagao de
educadores ambientais,
€ necessario a pratica
inovadora do pensar, pensar de
forma transformadora,
educativa e
apaixonada pelaeducacao.
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nas células e drglos.

Em Peixes:

B Aumentam a mortabidade, reduz 3 massa
corporal

Q interferem no metabolsmo, afetarm a fungio
maolena, o Crescmento

Q Diminui a fertilidade

O Auménta o estreide exidativg é &
neuratouicidade

* Ingestdo humana irrelevante

* Parém, a ssmples presenga de Micropldsticos
em nosso sistema digestivo pode provocar
inflamacdes bocais e causar danos & saide.

Além

& Cpandd encontrame-sé livee nd naturesa
podem absorver contaminantes com:

_.,;.!_ﬁ-al. _,f'=‘\,_‘ =] o

Bitend Polscforads

0% phisLCos Poaem ter outras substinias
neeibcas

[Sim ) < .% E:::{ $ i




Bainas doses de bedenni-d no prgaresmn bbm eleiton sdverso.

O BPA lad panie de om gruso de oeldlbnras Quissis que
tambbem Casam e ra hbema o e L
snimai, s rope 4 chamado de Smregulador indcring
[BESERAA ¢t ol 01T

A, Fyiorilé

Comg podemds wiilitar o pldkKe como um fema
BT 1T At sl e quIsca?

Podemot  emsinar  fengbes  orgleicas, mecankmos,
nomenclibume 3 partie desse temg gemdor?

ook scredita que um ensino Sorfertealitado permitich
a0 aluna a construglo de uma comckingls Ambeental?

Chaati e dificuld g Insenir no plangjimento de
A aulin uma contentualitagio smsieral?

As principats aplcagtes do bisfenol-A 3o na sintese da
riesing ego @ 6o policarbonato, estandn preente em
todos o5 compostos feltos com estes produtos, oma
revastimento pad reciplentes de almentos e bebidas
{resina epdmi) & também o priprio recpiente par
alimentos e bebidas [oomo por exemplo, 2 mamades
feita de poficarbonato] (FONTENELE & &, 2010].

A contaminagle 1 di pels
migracio deise compata de
embalagers  plistics  ou
tobulsgBes  miravis  do
aquecimento, contats com
dcidos oy bases, bem como
o mpo em gue o
wbmetided & ele, @
também  pelo lempo de
srmamnaments (LESER,
i

Ele aparece como resultado
do precese de laiviagho dos
produties Tiris
masufaturadon & partic deste,
podendo estar presende nos
vlngd  compatimenion  ar,
agua & solo (BESERRA of o,
01

4 Agéncia Macomal de Vigilinda Sankina [tnvisa)
determinou araves da Resolugio ROC n. 41/2011 a rodbicie
dvend, Fbriagi ¢ importapio de mamadsins de plision
que contenham bisnohd

& 00 pelcebinitii de DL pides e Bl iR B

polrondemacks &0 bivlsrald com o Fodoglals o el

io da Sdend eom o badench A
{FERREIRA, 30L0) Govibmenile o paldartonilo 80 balersia
DD B S deli O oo il B0 ralLal
e o bivtenal & ¢ o foafoginen (WIERDE, 3010

L g " o H
w0 A= 0 o

- by

L Embalagens relorribeeis de dgus, cenis
refrigerarite.
O Tamnbeden @504 presenti em revestimentos die Ltas

de conwsnvas ¢ frascos de alimentos para bebis
LA ERTT),

© BPA ainda & permitide, mas a ingslacie vigeste da
Urido Européis estabelece limite miaimo de migragho
eipecifica dessa dncia para o al (LK
Mgy e alimento] que fol definido com base o
resultados de estudos toxicoldgicos. Akm do Bmse
mbmima de migracho, fol estabelecdo também uma
dote didnia tolerdved (TDI) gue & de 0,05 m/eg (peso
corporallicha [ANVISA, J015; EFSA, 20104

Um estuda reafizado nos Estados Unides identificou 2
presenga de BisfenckA em amostrs de vegetas e
frutas obtidas nos mercados locals na concentragio
e 8,5 pg/Kg (MONTRGNER, 2013).




Ertudos demenstram que residucs de biadencl A podem ver

wrenlraden im algeen alirsentin, dewedo 580 40 8 s us migrscio it T
du mmbdl?ﬂ“: may tamkdm pelo fato ﬂ:ﬁawm-t terem tido Metil Metracrilato o ; : o
COMLAD LOM AU Mk O CONlaTineg 0 gQuE ShtretCh & - i m Fal it fl E:
contaminaclo da came & dos prodtos. slment kioy produrico 8 bk it Sk Os plas ar l?l.IEI"ﬂ'S Organismos, bacterias
partis dhealind nimas (BILA; DEDOTTL, 2007} a bl & Pollemeneny s fque formam a “plastiesfera”,
Cbmoingie - ety ea LT
e e R e e g
; 0 L : . - o g al | i ;

-y [ ol ST R I R e A e Estes organismos nio s3o bem conhecidos e
L 1 T i o — 4 bl reecion ge i, e il s ) I
] st i e — s i 2 glein, @ v g T, naa podem ter efeitos negatives 4 salide
£ ! u ! £ | Meityl Methacrylate e
e | L] | e onE | w0 KM Dende anilo, iwm-wr miwieds we
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Quso dos NP e dos MP em;

“Detergentes
*Cremes dentais
sCosméticos em esfolhiantes

Podem causar danos a Saude

Video inicial da oficina encontra-se disponivel em: https://youtu.be/3b9W9f7GH o Série plastico:

Estamos criando um oceano de plastico
Reportagens em video do JRTV disponivel em : https://youtu.be/RjLEK-kg24UTitulo veja como o

plastico dos lixo ameaca a vida dos animais marinhos

Video utilizado na dindmica encontra-se disponivel no link: https://youtu.be/M7r3tf39814 -

Documentario - Oceano de plastico
Video sobre os microplasticos disponivel no link: https://youtu.be/OZp-B-5DIEI - Série Plastico:

Sobreviveremos a um oceano de microplasticos?




